
Männlich: Weiblich:
Jahrgang 1993 u.ä. 1994/1995 1996/1997 1998/1999 2000/2001 2002/2003 2004/2005 Jahrgang 1993 u.ä. 1994/1995 1996/1997 1998/1999 2000/2001 2002/2003 2004/2005 Jahrgang

Klasse Männer U20 U18 U16 U14 U12 U10 Klasse Frauen U20 U18 U16 U14 U12 U10 Klasse

MJA MJB M14/15 M12/13 M10/11 M8/9 WJA WJB W14/15 W12/13 W10/11 W8/9

10:00 Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch 10:00 Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch 10:00

10:45 80 Hü. ZE 60 Hü. ZE 50 Hü. ZE 10:45 80 Hü. ZE 60 Hü. ZE 10:45

11:00 Weit 2 11:00 50 Hü. ZE 11:00

11:15 Drei Drei Drei Drei* Weit 1 Hoch 1 11:15 Drei Drei Drei Drei* Hoch 1 11:15

11:30 Ball 1* 200 11:30 Ball 1* 200 4 x 50m 4 x 50m 11:30

11:45 11:45 11:45

12:00 4 x 50m 12:00 12:00

12:15 4 x 50m 12:15 Ball 2 (80) 12:15

12:30 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 2 Ball 1 (200) 12:30 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 2 Weit 1 50m VL 12:30

12:45 50m VL 12:45 12:45

13:00 50m VL 13:00 13:00

13:15 13:15 Ball 1, 200 50m VL 13:15

13:30 Hoch 1 13:30 Hoch 1 13:30

13:45 Kugel 7,26 Kugel 6,00 Kugel 5,00 Kugel 4,00 Weit 1 13:45 Weit 2 Weit 2 Weit 2 Weit 2 50m ZL 13:45

14:00 14:00 14:00

14:15 Ball 1 (80) 14:15 14:15

14:30 14:30 75m VL 14:30

14:45 75m EL 14:45 Weit 2 14:45

15:00 100m EL 100m EL 100m VL 100m V/EL 15:00 W10: Ball 1 (80) 15:00

15:15 15:15 100m EL 100m EL 100m VL 100m V/EL W11: Ball 2 (80) 15:15

15:30 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1 50m EL 50m EL 15:30 Kugel  4,00 Kugel 4,00 Kugel 3,00 Kugel 3,00 15:30

15:45 Ball 1 (80) 15:45 50m EL 50m EL 15:45

16:00 16:00 75m EL 16:00

16:15 Kugel 3,00 16:15 Kugel 3,00 Weit 1/2 16:15

16:30 100m EL 100m EL 16:30 100m EL 100m EL W10/W11 16:30

16:45 16:45 16:45

17:00 4 x 100m 4 x 100m 17:00 4 x 100m 4 x 100m 17:00

17:15 4 x 100m 4 x 100m 17:15 4 x 100m 4 x 100m 17:15

17:30 400m ZE 400m ZE 400m ZE 17:30 400m ZE 400m ZE 400m ZE 17:30

17:45 300m* ZE 4 x 75m 17:45 300m* ZE 4 x 75m 17:45

18:00 200m ZE 200m ZE 200m ZE 18:00 200m ZE 200m ZE 200m ZE 18:00

*Meisterschaft  im Dreisprung nur für M/W 15 (für  M/W 14 nur Einlagewettkampf) / Ballwurf für M/W14/15 ebenfalls nur Einlagewettkampf.
Hürden-Parameter der M/W 10/11: 50cm hoch , 9,00m Anlauf, 7,50m Hürdenabstand, 11,00m Auslauf
Mindest-Anfangshöhe beim Hochsprung: Siehe Ausschreibung. Der Weitsprung der Kinder-Klassen kann auf 3 Versuche begrenzt werden.
Zeitplan (Version 1.1) - ggf. werden 4x100m u. 200m zeitlich getauscht - Weitere Änderungen je nach Meldeergebnis vorbehalte n. LG Südsauerland, 30.03.2014

ca. 18.00 Uhr: Siegerehrung III (Nachmittagswettbew erbe 2. Teil)

ca. 16.00 Uhr: Siegerehrung II (Nachmittagswettbewe rbe 1. Teil)

ca. 10.30 Uhr: KAMPFRICHTERBESPRECHUNG (an der Hoch sprunganlage 2)

Kreis-Einzelmeisterschaften am Sonntag, 01. Juni 20 14 (KEM 2014)
Stadion "An der Habuche" in Lennestadt-Grevenbrück

BAHN-/WECHSELRICHTER               
aus allen  Kampfrichter-Teams

BAHN-/WECHSELRICHTER               
aus allen  Kampfrichter-Teams

ca. 13.00 Uhr: Siegerehrung I (Vormittagswettbewerb e)


