
 
 

 

 

Leichtathletik Gemeinschaft 

S ü d s a u e r l a n d 
 

2 0 0 4   –   2 0 1 4  
 
 

JUBILÄUMS-ABENDSPORTFEST 
(„10 Jahre LG Südsauerland“) 

 
   Zeitplan 

 

Zeit MJ U16 WJ U16 MJ U18/U20 WJ U18/U20 Männer Frauen 

17:30 Kampfrichterbesprechung 

18:00 

18:10 

18:20 

Fliegende Sprints über 20 u./o.30m aus beliebigem Anlauf (Hauptgerade),  
Beginn (alle): 18:00 Uhr, 3 Durchgänge, Reihenfolge: U16, U18, U20, M/F 

18:30             

18:40 4x100m I 4x100m I         

18:50     100m 100m 100m 100m 

19:00             

19:10             

19:20 100m 100m         

19:30     4x100m I 4x100m I 4x100m I 4x100m I 

19:40             

19:50 80m Hü 80m Hü         

20:00             

20:10     200m 200m 200m 200m 

20:20             

20:30 4x100m II 4x100m II 4x100m II 4x100m II 4x100m II 4x100m II     

Kursiv = Nochmalige Einlagestaffel nach Absprache möglich. 

 
    Veranstalter:  LG Südsauerland (LGS) 
    Wettkampfleiter: Florian Tomaschewski 
    Bestimmungen: Die Wettkämpfe werden nach den IWR und den Bestimmungen der DLO und  

unter amtlicher Aufsicht des KLA ausgetragen. 
 
    Termin:  Freitag, 08. August 2014 ab 18.00 Uhr      (Stadion-Einlass: ab 16.00 Uhr) 
    Ort:   Stadion an der Habuche, Hohler Weg 25, 57368 Lennestadt - Grevenbrück 
 
    Meldungen:  Bitte über www.ladv.de (Geöffnet ab dem 27.07.2014)  
    (Infos)  Bernd Schröter, Hundemstraße 46, 57399 Kirchhundem 
   Mail: bernd_schroeter@yahoo.de, Fon: 02723 / 687 770 
    
    Meldeschluss: Dienstag, 05.08.2014 (Zeitplanänderungen nach Meldeergebnis vorbehalten) 
 
    Startgeld:   Es werden keine Startgebühren, jedoch eine Nicht-Teilnahmegebühr erhoben.  
   Für jede Disziplin, in der ein gemeldeter Athlet nicht antritt, werden dem Verein 
   3,00 Euro in Rechnung gestellt.  
 
    Nachmeldungen: Es werden keine Nachmeldungen angenommen. 
 
    Auszeichnungen:  Keine Siegerehrungen und/oder Auszeichnungen.  

 
Die LG Südsauerland (LGS) wünscht allen Teilnehmern und Betreuern eine gute Anreise und viel Erfolg! 

 
Christian Kramer 

- LG Südsauerland - 
1. Vorsitzender 

mein   Freund   ist  
 SÜDSAUERLÄNDER* 

Jonas Rannefeld 
- LG Südsauerland - 

2. Vorsitzender 
 

* Zeichen für Toleranz und gegen Ausländerfeindlichkeit (global+lokal) und mehr Gemeinschaftssinn (lokal). 


